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	2.2
	Академічне мислення
	Як учні розглядають себе у конкретних навчальних умовах. 

	2.2
	Академічна успішність 
	Характеризується діями та поведінкою учнів, які вони виконують та проявляють у класі.

	2.2
	Академічна наполегливість
	Характеризується схильністю учнів до концентрації та наполегливості протягом тривалих періодів на тлі відволікальних факторів та спокус.

	1.5
	Активне навчання
	Створення активного діалогу між короткочасною та довгостроковою пам’яттю; інакше кажучи, «думаючи вчитися» або, як писав Даніель Віллінгем: «Пам’ять – це залишки думок».

	2.5
	Невизначеність приналежності
	Почуття сумніву, невпевненості чи занепокоєння, яке змушує почувати себе не у своїй тарілці у певному середовищі, особливо якщо це нове середовище.

	1.3
	Когнітивне навантаження
	Загальний обсяг розумової діяльності, накладеної на короткочасну пам’ять у будь-яку мить. 

	1.1
	Когнітивістика
	Міждисциплінарне вивчення мислення, навчання та розумової структури, яке спирається на психологію, лінгвістику, філософію, комп’ютерне моделювання, теорію інформації та інші науки.  

	1.6.
	Пригадування з підказкою
	Будь-який конкретний зоровий чи словесний сигнал, наданий учням, що призначений для пробудження спогадів. 

	3.4
	Глибинне опрацювання
	Термін також відомий як кодування або повторення, що містить створення активного діалогу між короткочасною пам’яттю та довготривалою з метою розширення, диференціації, зміни та/або закріплення нових спогадів.

	2.3
	Навмисні вправи
	Особлива форма вправ, що передбачають певні характеристики, які будуть розвивати компетентність у будь-якій галузі протягом тривалих періодів часу.

	4.5
	Бажана складність
	Створення навчального досвіду та допомога учням розвивати думку про те, що глибоке та стійке навчання – це зусилля, яке часто потребує боротьби та розпачу. З іншого боку, якщо навчання легке, то, мабуть, воно нестійке і перехідне.

	1.5
	Кодування
	Процес, за допомогою якого сприйняття елементів перетворюється на конкретні концепції, які можуть зберігатися в пам’яті людини.
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	1.1
	Експліцитне навчання
	Процес, при якому організм свідомо вибирає та використовує конкретні системи для організації інформації. 

	4.2
	Відгук
	Інформація, призначена та використана для підвищення ефективності роботи у досягненні мети.

	2.3
	Фіксоване мислення
	Концепція, розроблена Керол Двек, згідно з якою переконання щодо результативності у різних сферах обумовлене нашим рівнем здібностей або інтелектом, воно багато в чому незмінне та вроджене, нерівномірно поширюється серед людей. 

	1.1
	Формальне навчання 
	Навчання, яке реалізується у визначених умовах, спеціально створених для освіти, наприклад, у школах. Його часто називають «шкільним навчанням». 

	4.2
	Формувальна оцінка
	Методи та стратегії, що використовуються для отримання інформації та відгуку з метою популяризації навчання як серед учнів, так і серед вчителів. 

	1.6
	Вільне пригадування 
	Будь-який загальний або неспецифічний пошуковий сигнал, створений учнем та націлений на отримання спогаду.

	2.3
	Мислення зростання 
	Концепція, розроблена Керол Двек, яка свідчить, що наш рівень досягнень чи інтелекту змінюється і може бути покращений завдяки наполегливій праці та докладеним зусиллям. 

	2.4
	Основний інструмент мислення зростання 
	Навчальний інструмент, який містить керівні вказівки щодо спілкування про цілі навчання. 

	1.1
	Імпліцитне навчання
	Процес, в якому організм інтегрує нову інформацію у свою схему, не усвідомлюючи це. Однак, такий зв’язок між навчанням та обізнаністю у цій галузі відносно невідомі. 

	1.1
	Неформальне навчання 
	Навчання, яке відбувається поза структурованими навчальними закладами; наприклад, на дитячому майданчику, вдома та в музеях.

	2.1
	Викладання догори дриґом 
	Навчання, яке починається з розуміння того, ким є учень та що він уже знає з точки зору понять, навичок, переконань та цінностей.

	3.5, 4.3
	Чергування
	Чергування тем у навчанні та/або викладанні протягом коротких проміжків часу.

	1.1
	Навчання
	«Навчання – це будь-яка порівняно безперервна зміна поведінки, думок і почуттів, яка виникає внаслідок здобуття нового досвіду» - Роберт Стернберг.
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	2.2 
	Методи навчання
	Навчальні навички та метакогнітивні стратегії, спрямовані на те, щоб допомогти учням вести своє навчання шляхом саморегулювання.

	1.2
	Довготривала пам’ять 
	Частина системи пам’яті, де зберігається оброблена інформація для подальшого керування та використання. 

	3.5, 4.4
	Концентровані вправи
	Навчання у зосереджений, короткостроковий та інтенсивний спосіб, не розкидане у часі; також відоме як «зубріння» у навчальних ситуаціях. 

	2.1
	Мислення
	Як учні бачать себе в конкретних навчальних умовах, їхні переконання та почуття щодо приналежності, роль у боротьбі та помилки, причини академічного успіху та гнучкість їхніх можливостей.

	1.4
	Хибні уявлення 
	Ті знання та переконання учнів, які розвивались з часом, але так чи інакше є помилковими; вони наявні у різних дисциплінах або сферах навчання.  

	2.1
	Некогнітивні фактори
	Різноманітний спектр особистісних якостей, які допомагають досягнути індивідуальних цілей та містять орієнтацію на розвиток, витримку, соціальну приналежність, самоконтроль, емоційний інтелект, допитливість, неупередженість (та інші). Дослідження показують, що ці якості можна передбачити - за певних умов – успішність у навчанні та соціальне, психологічне, фізичне самопочуття.

	4.2
	Взаємне оцінювання
	Оцінювання завдання з боку колег, які дають відгуки однокурснику щодо результативності, часто використовують надані пояснення щодо критеріїв оцінювання. 

	1.4
	Попередні знання
	Поняття, переконання, ідеї, цінності, теорії та ставлення, яке учні мають перед навчанням

	3.5, 4.3
	Пошукові вправи
	Орієнтація на спогади з метою вдосконалення, реорганізації, зміцнення, полегшуючи їх пошук; набуття різних форм.

	2.2
	Умови у школі та класі 
	Невіддільні аспекти культури, встановлені як у школі, так і в класі, які можуть вплинути на уявленні учнів про себе в ролі учнів. Сюди належать впливи школи чи політики класу, ресурсів, безпеки, норми та очікувань тощо. 

	1.2
	Вибіркова увага 
	Частина системи пам’яті, яка фільтрує інформацію з оточення та передбачає її свідомий контроль.

	4.2
	Самооцінка
	Учні критично вивчають якість своєї роботи, часто використовують певні правила для цього. 
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	1.2
	Сенсорні регістри
	Частина системи пам’яті, яка сприймає інформацію через почуття та утримує її протягом дуже короткого проміжку часу.

	1.2
	Короткочасна пам’ять
	Частина системи пам’яті, де існують обмежені біти або прості шматки інформації, вміщає її за короткий проміжок часу (5-20 секунд) з метою опрацювання, а потім втрачає.

	2.2
	Соціальні навички
	Міжособистісні якості, які дозволяють учням орієнтуватися в соціальному просторі.

	2.2
	Суспільні умови
	Невіддільні аспекти ширшої культури поза школою, які можуть вплинути на уявлення учня про себе в ролі учня. Це містить такі впливи, як економічні умови та можливості працевлаштування тощо. 

	3.5, 4.3
	Інтервальні тренування
	Навчання впродовж коротких проміжків часу, потім зміна діяльності. 

	1.2
	Стимул
	Визначні зміни у внутрішньому чи зовнішньому середовищі.

	1.6
	Час очікування 
	Час, що відводиться під час навчання, щоб дати можливість учням для пошуку та обробки їх відповідей на імпровізоване запитання вчителя.

	1.3
	Робоча пам’ять 
	Частина системи пам’яті, де інформація накопичується певним чином у короткочасному періоді пам’яті; зберігається менше, ніж у короткочасній пам’яті, через участь когнітивної обробки; «ворота» до довготривалої пам’яті.


